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Miteinander wachsen bedeutet:

Zusammen lernen, sich helfen
und Neues entdecken.

Willkommen bei der Akademie der
Lebenshilfe Vorarlberg.

In diesem Programm-Heft stehen
unsere Kurse und Veranstaltungen.

Die Angebote sind fur Menschen mit und
ohne Behinderungen.

Alle sollen gut lernen konnen.

Wir helfen Ihnen dabei.

Neu im Programm-Heft

Unser Programm-Heft sieht jetzt anders aus.
Es ist einfacher und deutlich eingeteilt.

Sie finden Informationen schneller.

Im Programm-Heft gibt es jetzt ein Worterbuch.

Schwere Worter stehen direkt im Text mit Unterstreichung.
Im Worterbuch am Ende des Heftes erklaren wir,

was die schweren Worter bedeuten.

Sie finden das Worterbuch ab Seite 72.

Schauen Sie sich das Programm-Heft in Ruhe an.
Lesen Sie Uber unsere Angebote.

Suchen Sie sich einen Kurs aus.

Wir helfen Ihnen gerne beim Anmelden.

Das Programm-Heft ist in leichter Sprache geschrieben.
So konnen viele Menschen alles gut verstehen.

Georg Matzak Gerlinde Lampert
Geschaftsbereichs-Leiter  Leiterin Akademie
Mobile Dienste




4 Miteinander wachsen 5

Inhaltsverzeichnis
Seite Inhalt Seite Inhalt
6  Allgemeine Informationen 42  Abend-Vortrag: Gefuhle besser verstehen (SEED)
8  Anmeldung 44  Abend-Vortrag: Wenn Hand-Puppen sprechen ‘i‘iﬁ’
10 Datenschutz 46  Hand-Puppen lebendig spielen ‘EUJ
Offentliches Akademie-Programm und gezielt einsetzen
12  Ausbildung und Zertifikat: Fachkraft fir 48  Klar kommunizieren — ohne zu Uberfordern HED)
Unterstutzte Kommunikation 50 Validation — Basiskurs
16  Unterstutzte Kommunikation — Basiskurs Anhang
18  Unterstutzte Kommunikation und Diagnostik 53 Kursleiterinnen und Kursleiter
20  Unterstutzte Kommunikation und Handzeichen 60  Mehr Information im Internet
22  Affolter Modell® — Basiskurs 62 Akademie Zertifikate
24  Affolter Modell® — Aufbaukurs 64 Information zu den Bildern
26  Autismus — Basiskurs 66 Zertifikate
28  Autismus — in der Praxis 67 Information zu Kultur-Pass-ErmaRigung
30 Basale Stimulation® — Basiskurs 68 Akademie unterstutzt die lebenslange Bildung
32 Basale Stimulation® — Aufbaukurs 70  Allgemeine Geschafts-Bedingungen
34  Basale Stimulation® — in der Praxis 72  Worterbuch

36  Behinderung und Sexualitat
38 Demenz — Basiskurs
40 Demenz — Aufbaukurs ‘EUJ
Demenz verstehen und im Alltag wirksam handeln



6 Miteinander wachsen 7

Allgemeine Informationen
Es gibt folgende Bilder:

il

Dieses Bild bedeutet: Dieses Bild bedeutet:
Der Kurs ist in leichter Sprache. Es gibt Unterlagen zum Kurs in schwerer Sprache.

i

Dieses Bild bedeutet: Dieses Bild bedeutet:
Es gibt Unterlagen zum Kurs in leichter Sprache. Der Kurs-Ort ist barrierefrei.

Dieses Bild bedeutet: Dieses Bild bedeutet:
Der Kurs ist in schwerer Sprache. Der Kurs-Ort ist nicht barrierefrei.
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Anmeldung und Kontakt

Sie mochten einen Kurs besuchen.
Dann melden Sie sich bitte an.

Sie kdnnen sich anmelden:

Q\ telefonisch: +43 5523 506-10084
mit E-Mail: akademie@]lhv.or.at
@ uber das Internet

Die Anmeldung ist einfach.

Online-Anmeldung

Sie konnen sich auch im Internet anmelden.

Dort gibt es ein Formular.

Das Formular heif3t: Anmelde-Formular.

Sie finden das Formular auf der Internet-Seite:
www.lebenshilfe-vorarlberg.at/akademie_programm

Sie kdnnen das Formular auch auf dem Handy o6ffnen.

Halten Sie die Kamera von Ihrem Handy

auf den QR-Code.

Ihr Handy erkennt den QR-Code.
Dann sehen Sie einen Link.
Drucken Sie auf den Link.

Dann 6ffnet sich die Internet-Seite.
Dort tragen Sie |Ihre Daten ein.

Hilfe und Kontakt
Manche Handys brauchen eine App fir QR-Codes.
Eine App ist ein Programm.

Sie finden die App im Internet.
Mit der App kdnnen Sie QR-Codes 6ffnen.

Wenn Sie Fragen haben,

melden Sie sich bei uns.

Ihre Ansprechperson ist: Gerlinde Lampert.
Telefon: +43 5523 506-0

E-Mail: akademie@lhv.or.at

Eine kostenlose App heildt: "QR & Barcode Scanner".



Datenschutz

Mit der Anmeldung zum Kurs

sind Sie einverstanden,

dass die Akademie der Lebenshilfe Vorarlberg
personliche Daten von lhnen erhalt.

Zu den personlichen Daten gehoren:

lhr Name,

Ihre E-Mail-Adresse und

Ihre Telefonnummer.

Die Akademie gibt diese personlichen Daten
nicht an andere Unternehmen weiter.

Gerichts-Stand

FuUr die Teilnahme an den Kursen

gilt das Osterreichische Recht.

Das osterreichische Recht gilt nur dann nicht,

wenn es so ausgemacht wurde.

Falls es Streitigkeiten gibt,

werden diese am Landesgericht Feldkirch verhandelt.

Offentliches Akademie-Programm
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Herausforderungen
gemeinsam anzugehen.

Offentliches
Akademie-Programm
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Ausbildung: "Fachkraft fur
Unterstutzte Kommunikation™

Es gibt Menschen,

die nicht sprechen konnen.

Die Unterstitzte Kommunikation hilft

diesen Menschen sich mitzuteilen.

Ein Sprach-Computer hilft ihnen zum Beispiel,

fur sie zu sprechen.

Auch Karten mit Symbolen kdnnen Menschen helfen
sich mitzuteilen.

Unterstutzte Kommunikation muss man richtig anwenden.

Dafur gibt es Fachkrafte.
Das sind Begleit-Personen,
die eine spezielle Ausbildung gemacht haben.

FUr die Ausbildung zur Fachkraft missen Sie
7 Einzel-Kurse besuchen.

In der Grafik auf Seite 14

sehen Sie alle Kurse.

In der Grafik auf Seite 14 sehen Sie die Reihen-Folge,
nach der Sie die Kurse machen missen.

Als 1. mussen Sie den Kurs

Lunterstltzte Kommunikation — Basiskurs“ machen.
Danach mussen Sie alle 5 Kurse von Punkt 2 besuchen.
In welcher Reihen-Folge Sie die 5 Kurse besuchen,
konnen Sie selbst aussuchen.

Als letzten Einzel-Kurs missen Sie dann noch

1 Kurs von Punkt 3 aussuchen.

Wenn Sie alle 7 Einzel-Kurse erfolgreich besucht haben,
bekommen Sie ein Zertifikat.
Ein Zertifikat ist eine Art Zeugnis.

In diesem Akademie-Programm-Heft
bieten wir nur einige der 7 Einzel-Kurse an.
In den nachsten Programm-Heften

bieten wir die anderen Kurse der
Ausbildung zur Fachkraft an.

Die Ausbildung ,Fachkraft fur Unterstutzte
Kommunikation® richtet sich nach den Bestimmungen
der ,Gesellschaft fur Unterstutzte Kommunikation e.V.".
Das ist eine Organisation in Deutschland.
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Zertifizierung zur Fachkraft fur Unterstutzte

Pflicht-Module

Unterstitzte Kommunikation

(2 Tage)
Unterstitzte Kommunikation Unterstitzte Kommunikation Unterstlitzte
2, erste Schritte anbahnen + und Diagnostik und
(2 Tage) (2 Tage) (2

plus 1 Wahl-Pflicht-Modul

Unterstitzte Kommunikation
und Demenz
(1 Tag)

Unterstltzte Kommunikation
3. und Autismus
(2 Tage)

ODER ODER
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Kommunikation der Lebenshilfe Vorarlberg

— Basiskurs

Unterstitzte Kommunikation
und Handzeichen
(1 Tag)

Unterstitzte Kommunikation
und grafische Zeichen
(2 Tage)

Kommunikation
elektr. Hilfen +
Tage)

Unterstitzte Kommunikation und
"Personliche Zukunfts-Planung"
(2 Tage)
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&2 Unterstiitzte Kommunikation

=
éh @ — Basiskurs

Es gibt viele Menschen, die nicht sprechen kdnnen.
Damit sich diese Menschen mitteilen konnen,
brauchen sie Unterstutzung.

Das nennt man Unterstutzte Kommunikation.

Den Basiskurs fur die Ausbildung zur

.Fachkraft fur Unterstitzte Kommunikation®
mussen Sie machen.

Der Kurs ist die Grundlage fur alle weiteren Kurse.

Das lernen Sie im Basiskurs:

B Wie Kommunikation entsteht.

B Fur wen Unterstutzte Kommunikation wichtig ist.
B Welche Arten von Gesprachen es gibt.

B Wieso Reden wichtig fur die Gruppe ist.

B Wie man besser miteinander reden kann.

® Ubungen zu den Arten von Hilfsmitteln.

/Unterstijtzte Kommunikation — Basiskurs m )
(7) Termin 1: Montag, 21. und Dienstag,
22. September 2026,
Termin 2: Montag, 18. und Dienstag,

Ziel des Kurses
Im Basiskurs lernen Sie die Grund-Begriffe und
Grund-Prinzipien von Unterstutzter Kommunikation kennen.

19. Janner 2027,
jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr

m Oort1: Stickerei Rankweil,
St. Peter Gassele 3, Rankweil
Ort 2: Volkshochschule Gétzis,
Am Garnmarkt 12, Gotzis
@“}: Kursleitung: Reinhard Wohlgenannt
Cﬁ? Kosten: 300,- Euro

@ Teilnehmer*innen: 18 Personen

Termin 1: 24. August 2026
Termin 2: 21. Dezember 2026

Ul &

y,
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=
éh @ und Diagnostik

Es gibt Menschen,

die nicht sprechen konnen.

Unterstutzte Kommunikation kann ihnen helfen

und funktioniert auf verschiedene Arten.

Zum Beispiel helfen Karten mit Bildern,

um zu zeigen, was man mochte.

Bei der Diagnostik findet man heraus,

welche Form von Unterstutzter Kommunikation passt.

Das lernen Sie im Kurs:

B Sie erkennen, was eine Person gut kann und
welche Unterstutzung sie braucht.

B Sie lernen wichtige Worter zum Thema kennen.

B Sie lernen, wie eine gute Begleitperson
Menschen unterstutzt und ernst nimmt.

B Sie lernen, was Diagnostik bedeutet
und warum sie wichtig ist.

Unterstiitzte Kommunikation

Offentliches Akademie-Programm

Ziel des Kurses

Das Thema Unterstutzte Kommunikation wird vertieft,
um die richtige Unterstitzung fir Personen

im Alltag umsetzen zu kdnnen.

19

(0 . )
Unterstutzte Kommunikation und Diagnostik @

@ Termin:

Montag, 5. und Dienstag,
6. Oktober 2026,

jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr

7] ort: Volkshochschule Gétzis,
Am Garnmarkt 12, Gotzis

¢%¢ Kursleitung: Reinhard Wohlgenannt

[ 1)
Cv? Kosten: 300,- Euro

ﬂ Teilnehmer*innen: 18 Personen

74 Anmeldeschluss: 7. September 2026
Wer am Kurs teilnehmen mochte, muss zuerst den
Basiskurs fur Unterstutzte Kommunikation besuchen.

.

Sl K=




20 Miteinander wachsen

Offentliches Akademie-Programm

Unterstitzte Kommunikation
und Handzeichen

\ J/

Es gibt Menschen,

die nicht horen und nicht sprechen konnen.

Sie unterhalten sich mit bestimmten Handzeichen.
Eine besondere Form von Handzeichen

heil3t ,Gebarden®.

Im Kurs wird Verschiedenes

zum Thema Handzeichen erklart.

Hier ein kurzer Uberblick, um was es im Kurs geht:

M Geschichtlicher Uberblick zum Thema Handzeichen
und Begriffs-Bestimmungen

B Vorstellung verschiedener Handzeichen-Sammlungen

B Wichtige Zusammen-Hange zum Erlernen von
Handzeichen

B |deen fur den Umgang im Alltag
und fur verschiedene Ziel-Gruppen

B Vermittlung eines Ziel-Wortschatzes
von rund 200 Handzeichen

Ziel des Kurses

Im Kurs werden Grund-Begriffe der Handzeichen erlernt
und wie man die Handzeichen

anderen Menschen beibringen kann.

21

-
Unterstitzte Kommunikation und Handzeichen m

\

Freitag, 6. November 2026,
von 9.00 bis 17.00 Uhr

@ Termin:

9 Ort: Volkshochschule Gotzis,

Am Garnmarkt 12, Gotzis

Reinhard Wohlgenannt,
Marissa Zimmermann

o Kursleitung:

cﬁ‘_} Kosten: 300,- Euro

@ Teilnehmer*innen: 18 Personen

.

47 Anmeldeschluss: 9. Oktober 2026
Wer am Kurs teilnehmen mochte, muss zuerst
den Basiskurs fur Unterstitzte Kommunikation besuchen.

.

Sl K=
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Affolter-Modell®
— Basiskurs

In diesem Kurs wird erklart,

was das Affolter-Modell® ausmacht.

Affolter ist eine Therapie-Methode.

Affolter hilft Menschen mit Behinderungen,
die ihre Umgebung nicht richtig wahrnehmen.

Bei Affolter versuchen Begleit-Personen

fur die Person alles besser spurbar zu machen.
Wichtig bei Affolter ist, dass alle Tatigkeiten langsam
und mit der Hand gemacht werden.

Bei Affolter spricht man vom ,Fuhren®.

Im Kurs wird erklart, was das ,Pflegerische Fuhren”
und das ,Elementare Fuhren® ausmacht.

Bitte zum Kurs mitnehmen:

B Augenbinde oder langer Schal

B Joggingjacke mit Reildverschluss und Jogginghose
B Stabile Dose mit Deckel

Offentliches Akademie-Programm 23
Ziel des Kurses
Die Teilnehmenden konnen Menschen mit
Wahrnehmungs-Problemen besser verstehen.
Sie lernen, sie besser zu unterstutzen.
e ~N
Affolter-Modell® — Basiskurs
@ Termin: Montag, 12. bis Freitag,
16. Oktober 2026,
jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr
[7]Ort: Werkstatte Wolfurt,
Weberstralde 8, Wolfurt
¢ Kursleitung: Walter Ehwald, Giulia Zecca
cﬁ? Kosten: 1.150,- Euro
ﬂ Teilnehmer*innen: 14 Personen
Y,

Sl K=
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Affolter-Modell® -
Aufbaukurs

Das Affolter-Modell® wird in der Begleitung
von Menschen mit Behinderungen verwendet.
Das Affolter-Modell® hilft Menschen,

die Probleme mit inrer Wahrnehmung haben.

Wahrnehmen bedeutet etwas bemerken oder erkennen.

Fur die Wahrnehmung braucht man einen der 5 Sinne:
sehen, horen, riechen, schmecken oder fuhlen.

Der Aufbaukurs zum Affolter-Modell® ist
die Fortsetzung zum Grundkurs.

Im Aufbaukurs geht es darum,

das Gelernte in der Praxis umzusetzen.
Es werden praktische Beispiele

aus der Begleitung besprochen.

Die Teilnehmenden kdnnen ihre
Grund-Kenntnisse vertiefen.

Ziel des Kurses
Die Teilnehmenden werden sicherer im Umgang
mit dem Affolter-Modell®.

25

-
Affolter-Modell® — Aufbaukurs

Termin: Dienstag, 3. und
Mittwoch, 4. November 2026,
jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr

m Ort: Werkstatte Wolfurt,
Weberstrale 8, Wolfurt

g2 Kursleitung: Walter Ehwald

c'a‘_? Kosten: 550,- Euro

ﬂ Teilnehmer*innen: 14 Personen

Anmeldeschluss: 4. Oktober 2026

Wer am Kurs teilnehmen mochte, muss zuerst
den Affolter-Modell® — Basiskurs besuchen.

4 H &
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Autismus — Basiskurs

Menschen mit Autismus leben
in der gleichen Welt wie wir.
Sie erleben aber die Dinge
ganz anders als wir.

Sie haben zum Beispiel diese Probleme:
B Sie konnen nur schwer aushalten,

wenn andere Menschen sie angreifen oder umarmen.

B Sie reagieren nicht,
wenn man sie mit ihrem Namen anspricht.
B Sie konnen ihre Gefuhle nicht gut zeigen.

Nicht alle Menschen mit Autismus haben alle Probleme.

B Wie unterschiedlich erlebt ein Mensch mit Autismus
die Dinge?

B Wo gibt es Gemeinsamkeiten und Unterschiede?

B Wie kdnnen wir uns gegenseitig helfen,
damit wir uns verstehen?

Ziel des Kurses
In diesem Kurs geht es um mehr Informationen zu

Autismus-Spektrum-Stérungen und
um mehr Verstandnis fur diese Behinderung.

27

-
Autismus — Basiskurs

Termin 1:
Termin 2:

Mittwoch, 30. September 2026,
Donnerstag, 14. Janner 2027,
jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr

Kolpinghaus Gotzis,

m Ort:

Hans-Berchtold-Stralde 21, Gotzis

¢+ Kursleitung:
aus dem Autismus-Team

Dragana Popovic und ein Mitglied

Cﬁ? Kosten: 260,- Euro

u Teilnehmer*innen: 18 Personen

Termin 2: 17. Dezember 2026

Sl K=
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ﬁi' Autismus — in der Praxis
EE_-LS 484

Menschen mit Autismus leben
in der gleichen Welt wie wir.
Sie erleben aber die Dinge
ganz anders als wir.

Beim Praxis-Tag erfahren die Teilnehmenden
noch mehr Uber Menschen mit Autismus.

Es werden Beispiele aus der Begleitung

von Menschen mit Autismus besprochen.
Die Teilnehmenden konnen

verschiedene Methoden vergleichen.

Eine Methode ist eine Moglichkeit,

wie man zu einem Ziel gelangen kann.

Ziel des Kurses

Die Teilnehmenden erhalten mehr Informationen
zu Autismus und wie sie Ideen aus dem Praxis-Tag
in ihre eigene Arbeit Gbernehmen kdnnen.

29

-
Autismus - in der Praxis

(M Termin: Dienstag, 23. Februar 2027,
von 9.00 bis 16.00 Uhr

7] Ort: Kolpinghaus Gétzis,
Hans-Berchtold-Stralle 21, Gotzis

o Kursleitung: Dragana Popovic und ein Mitglied
aus dem Autismus-Team

Cﬁ? Kosten: 260,- Euro

@ Teilnehmer*innen: 18 Personen

den Kurs Autismus-Basiskurs besuchen.

L
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Ziel des Kurses
Basale Stimulation®wird erklart und wie man sie
Basale Stimulation® — bei Menschen mit Behinderungen einsetzen kann.

Basiskurs /Basale Stimulation® — Basiskurs )

@ Termin 1: Mittwoch, 11. bis Donnerstag,
12. November 2026,

Die Basale Stimulation® hilft Menschen, _
von 9.00 bis 16.30 Uhr

deren Wahrnehmung, Sprache und Bewegung und Freitag, 13. November 2026
eingeschrankt sind. von 9.00 bis 15.00 Uhr

Termin 2: Mittwoch, 17. bis Donnerstag,
Etwas wahrnehmen heif3t: 18. Februar 2027,
Etwas sehen, horen, riechen, schmecken oder von 9.00 bis 16.30 Uhr

und Freitag, 19. Februar 2027,

mit den Handen fuhlen. von 9.00 bis 15.00 Uhr

Im Kurs werden die Grundlagen und die m Ort: Kolpinghaus Gétzis, o
wichtigsten Ziele der Basalen Stimulation® erklart. Hans-Berchiola-Stralle 21, Gotzis
Wir lernen auch unterschiedliche Bereiche o7 Kursleitung: Thorsten Tonjes

der Wahrnehmung kennen. Cﬁ? Kosten: 395 - Euro

Basale Stimulation® schafft Méglichkeiten, & Teilnehmer*innen: 16 Personen

wie sich Menschen mit Behinderungen /5 Anmeldeschluss: Termin 1: 14. Oktober 2026

ohne Worte und Uber ihren Korper mitteilen konnen. Termin 2: 22. Janner 2027

Sl K=

y,
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Basale Stimulation® —
Aufbaukurs

Basale Stimulation® heil3t ein Konzept
von Andreas Frohlich.
Ein Konzept ist ein Papier,

in dem wichtige Vorschlage stehen.

Die Basale Stimulation® hilft Menschen, deren
Wahrnehmung, Sprache und Bewegung eingeschrankt sind.
Basale Stimulation® schafft Moglichkeiten,

wie sich Menschen mit Einschrankungen

ohne Worte und Uber ihren Korper mitteilen konnen.

Im Kurs werden folgende Fragen beantwortet:

B Wie kommuniziert man uber korperbezogene Anregung?
B Was ist Basale Bildung?

B Was macht Biografie-Arbeit aus?

Ziel des Kurses
Es wird gezeigt, wie Basale Stimulation® bei Menschen
mit Einschrankungen im Alltag eingesetzt wird.

Basale Stimulation® — Aufbaukurs

@ Termin:

Mittwoch, 7. bis Donnerstag,
8. Oktober 2026,

von 9.00 bis 16.30 Uhr

und Freitag, 9. Oktober 2026,
von 9.00 bis 15.00 Uhr

Kolpinghaus Gotzis,
Hans-Berchtold-Strale 21, Gotzis

m Ort:

&% Kursleitung: Thorsten Tonjes

Cﬁ? Kosten: 450,- Euro

ﬂ Teilnehmer*innen: 16 Personen

7] Anmeldeschluss: 9. September 2026

Wer am Kurs teilnehmen mochte, muss zuerst

\den Basiskurs zur Basalen Stimulation® besuchen. )

Sl K=
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Basale Stimulation® —
in der Praxis

Basale Stimulation® heil3t ein Konzept

von Andreas Frohlich.

Ein Konzept ist ein gut Uberlegter Plan, der zeigt,
wie ein Ziel erreicht werden kann.

Die Basale Stimulation® hilft Menschen, deren

Wahrnehmung, Sprache und Bewegung eingeschrankt sind.

Etwas wahrnehmen heil3t:
Etwas sehen, horen, riechen, schmecken oder
mit den Handen fuhlen.

Themen im Kurs sind zum Beispiel:

B Einfache Kommunikation

B Basale Stimulation® und Klang-Therapie
B Fallbeispiele aus der Praxis

B Selbst-Erfahrung

B Anwendung in der Praxis

Ziel des Kurses
Es wird gezeigt, wie Basale Stimulation® in der Praxis
angewendet wird.

35

Basale Stimulation® — in der Praxis

Donnerstag, 26. November 2026,
von 9.00 bis 17.00 Uhr und
Freitag, 27. November 2026,

von 9.00 bis 13.00 Uhr

Termin:

Kolpinghaus Goétzis,
Hans-Berchtold-Stralle 21, Gotzis

m Ort:

o Kursleitung: Thorsten Ténjes

[ 2o
%P! Kosten: 350,- Euro

ﬂ Teilnehmer*innen: 16 Personen

£ Anmeldeschluss: 29. Oktober 2026

Wer am Kurs teilnehmen mochte, muss zuerst

\den Basiskurs Basale Stimulation® besuchen.

4 H &




Q Behinderung und Sexualitat

Menschen mit Behinderungen
haben ein Recht auf Sexualitat.

Ihre Begleiterinnen und Begleiter

haben dabei viele Fragen:

B Wie ist der richtige Umgang mit der Sexualitat
von Menschen mit Behinderungen?

B Welche Informationen brauchen
Menschen mit Behinderungen?

B Welche Unterstutzung darf ich geben?

B Welche Grenzen muss ich einhalten?

B Welche Beruhrungs-Punkte habe ich
im Alltag mit dem Thema Sexualitat?

B Wie kann ich Menschen mit Behinderungen
vor sexuellem Missbrauch schutzen?

Offentliches Akademie-Programm

Ziel des Kurses
In diesem Kurs geht es um die Bewusst-Machung
und die Unterstutzung beim Thema Sexualitat.

37

-
Behinderung und Sexualitat

(7) Termin: Mittwoch, 25. November 2026,
von 9.00 bis 17.00 Uhr

] Ort: Kolpinghaus Gétzis,
Hans-Berchtold-StralRe 21, Gotzis

o Kursleitung: Anita Sailer und ein Mitglied aus
dem Team Sexualitat

%) Kosten: 275,- Euro

@ Teilnehmer*innen: 16 Personen

(7 Anmeldeschluss: 31. Oktober 2026

U B &
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Demenz — Basiskurs Ziel des Kurses
Sie lernen unterschiedliche Seiten von Demenz

bei Menschen mit Behinderungen kennen.

; . . 4
Demenz ist eine Krankheit, Demenz — Basiskurs

bei der Menschen vieles vergessen.

Auch manche Menschen mit Behinderungen
erkranken an Demenz.

Oft haben altere Menschen Demenz.

Termin: Montag, 1. und Dienstag,
2. Februar 2027,
jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr

[7] Ort: Volkshochschule Gbtzis,

i Am Garnmarkt 12, Gotzis
Der Kurs findet an 2 Tagen statt.

Im Kurs erklaren wir, o2 Kursleitung: Eva Maria Anslinger

was Demenz ist und

[ 2o . )
welche Formen der Krankheit es gibt. %! Kosten: 275,- Euro

Wir erklaren auch, ﬂ Teilnehmer*innen: 14 Personen

wie die Krankheit beginnt und
wie stark sie mit der Zeit wird.

@ Anmeldeschluss: 4. Janner 2027
\

4 H &




Demenz — Aufbaukurs

Demenz verstehen

Der Kurs bietet 2 Praxis-Tage zum Thema

Erinnerungspflege und
zu korperlichen Veranderungen.

Er baut auf dem Basiskurs zu Demenz auf.
Der Kurs zeigt,

was Demenz fur das tagliche Leben bedeutet.

Er zeigt, was wichtig ist

fur die Begleitung von Menschen mit Demenz.

Wichtig sind 2 Themen:
B Erinnerungen im taglichen Leben

NEU)

und im Alltag wirksam handeln

B Veranderungen am Korper und ihre Auswirkungen

Im Kurs werden Situationen

aus dem taglichen Leben besprochen.

Es gibt praktische Ubungen.

Sie erhalten Ideen flur lhre Arbeit

in der Begleitung von Menschen mit Demenz.

Offentliches Akademie-Programm a1

Ziel des Kurses

Sie lernen Menschen mit Demenz besser zu verstehen.
Sie lernen schwierige Situationen gut zu ldsen.
Sie lernen einfache Ideen in der Begleitung umzusetzen.

/Demenz — Aufbaukurs h

@ Termin: Donnerstag, 4. und Freitag,
5. Februar 2027,
jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr

[ Ort: Volkshochschule Gétzis,

Am Garnmarkt 12, Gotzis
¢ Kursleitung: Eva Maria Anslinger
C'ﬁ? Kosten: 300,- Euro

w Teilnehmer*innen: 14 Personen

7§ Anmeldeschluss: 7. Janner 2027
Wer am Kurs teilnehmen mochte, muss zuerst den
\Basiskurs — Demenz besuchen. y

Sl K=




Abend-Vortrag: Ziel des Abend-Vortrages
@g@‘@ Gefiihle und Verhalten Sie lernen die SEED-Methode kennen.
y b
= = s besser verstehen mit SEED Sie konnen das Verhalten von Personen besser verstehen.

Viele Menschen mit Behinderungen

zeigen ihre Gefuhle auf verschiedene Weise. Termi : .
Oft ist es schwer, (7) Termin: Dienstag, 2. Marz 2027,

von 18.00 bis 19.30 Uhr

7
Geflihle und Verhalten besser verstehen mit SEED

das richtig zu verstehen.

m Ort: Volkshochschule Goétzis,
Im Abend-Vortrag wird ,SEED* vorgestellt. Am Garnmarkt 12, Gétzis
~SEED" ist eine Methode.
Eine Methode ist eine bestimmte Art, e*¢ Kursleitung: Stefania Calabrese,
etwas zu tun. Adriane Feurstein
Mit ,SEED" konnen Fachkrafte das Verhalten von Cﬁ‘? Kosten: 30,- Euro

Menschen mit Behinderungen besser verstehen. ﬂ Teilnehmer*innen: 30 Personen

/7] Anmeldeschluss: 2. Februar 2027

Sl K=

Zwei erfahrene Fach-Personen leiten den Abend-Vortrag.
Sie haben viel Erfahrung mit Menschen mit Behinderungen.
Der Kurs richtet sich besonders an Fachkrafte, Angehorige
und alle Interessierten.
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. NEY)
Abend Vortrag. Ziel des Abend-Vortrages
Wenn Hand-Puppen sprechen Alle lernen das Spiel mit Hand-Puppen kennen.
Kommunikation lebendig gestalten Sie erfahren, wie man Hand-Puppen nutzen kann,

und sie richtig fur die Therapie einsetzt.
Im Abend-Vortrag erfahren Sie,

-
wie Hand-Puppen beim Sprechen helfen konnen. Wenn Hand-Puppen sprechen
Das Spiel mit Hand-Puppen verbessert @ Termin: Dienstag, 19. Janner 2027
die Gefuhle von Menschen. ' von 18.00 bis 19.30 Uhr
Es hilft auch in der Therapie von Menschen.

7 Ort: Volkshochschule Gétzis,
Im Abend-Vortrag erhalten Sie allgemeine Informationen Am Garnmarkt 12, Gotzis
zum Hand-Puppen-Spiel. o Kursleitung: Lars-Olaf Méller
Sie sehen auch, wie Hand-Puppen g
mit beweglichem Mund lebendig aussehen. %! Kosten: 30,- Euro
Sie sehen, wie Hand-Puppen Geflhle zeigen. ﬂ Teilnehmer*innen: 30 Personen
Sie sehen, wie Hand-Puppen Beziehungen »
swischen Menschen besser machen. 77 Anmeldeschluss: 22. Dezember 2026
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und gezielt einsetzen

In diesem Kurs lernen Sie mehr uber Puppen
mit einem beweglichen Mund.
Sie lernen, wie Sie Hand-Puppen verwenden.

Der Kurs ist auch fur Personen gut,
die schon Erfahrung mit Hand-Puppen haben.
Sie konnen ihr Wissen verbessern.

Im Kurs lernen Sie zum Beispiel,

wie man Hand-Puppen benutzt und spielt.

Sie lernen, wie Sie Gesprache und

kleine Geschichten mit Hand-Puppen machen.

Im Kurs werden Ubungen gemacht
und gemeinsam ausprobiert.

Anfanger*innen und erfahrene Personen
sind im Kurs willkommen.

NEU)
Hand-Puppen lebendig spielen

Offentliches Akademie-Programm a7
Ziel des Kurses
Sie konnen das Hand-Puppen-Spiel richtig einsetzen.

Die Hand-Puppe hilft Innen, besser mit Menschen zu
sprechen.

[\ . . . . h
Hand-Puppen lebendig spielen und gezielt einsetzen
@ Termin: Mittwoch, 20. Janner 2027,

von 9.30 bis 16.00 Uhr
] Ort: Volkshochschule Gotzis,
Am Garnmarkt 12, Gotzis
e Kursleitung: Lars-Olaf Méller
Cﬁ? Kosten: 275,- Euro

& Teilnehmer*innen: 14 Personen
/71 Anmeldeschluss: 22. Dezember 2026
Wer am Kurs teilnehmen mochte, muss zuerst

\den Abend-Vortrag Hand-Puppen besuchen. )

Sl K=
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NEU)

Klar kommunizieren —
ohne zu uberfordern

)
@

In diesem Workshop lernen Sie,
einfach mit Menschen zu sprechen.
Sie lernen, was gute Kommunikation ist.

Sie lernen, wie Menschen Informationen bekommen.

Sie lernen, warum Informationen
fur manche Menschen auch zu viel sind.

Im Workshop lernen Sie,

mit Bildern und Symbolen zu arbeiten.

Sie machen das in Rollen-Spielen und Ubungen.
Sie lernen, respektvoll zu sagen,

was Sie meinen.

Sie lernen, was Sie bei der Selbstbestimmung
von anderen beachten mussen.

Offentliches Akademie-Programm

Ziel des Kurses

49

Sie kénnen Informationen so geben, dass alle sie verstehen.
Niemand fuhlt sich Uberfordert oder bevormundet.

N
/Klar kommunizieren — ohne zu uberfordern
@ Termin: Modul 1: Mittwoch, 21. Oktober 2026,
von 9.00 bis 13.00 Uhr
Modul 2: Dienstag, 10. November 2026,
von 9.00 bis 12.30 Uhr
mOrt: Modul 1: Volkshochschule Gétzis,
Am Garnmarkt 12, Gotzis
Modul 2: online
o Kursleitung: Renate Fischer
%) Kosten: 190,- Euro
ﬂ Teilnehmer*innen: 16 Personen
47 Anmeldeschluss: 23. September 2026 )

Sl K=
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Offentliches Akademie-Programm

Validation — Basiskurs

Die Teilnehmenden lernen viel zum Thema Validation.

Validation ist eine besondere Art zu reden.
Man hort auch Menschen mit Demenz gut zu.
Man zeigt: Deine Geflihle sind wichtig.

So fuhlen sich Menschen sicher.

Im Kurs werden Beispiele aus dem Alltag besprochen.

Das richtige Sprechen mit Menschen mit Demenz
wird geubt.

Der Kurs hat drei Teile:

B EinfUhrung in die Validation
B Techniken und Symbole

B Emotionen und Bedurfnisse

Ziel des Kurses
Sie lernen Validation kennen und wie Sie sie
im Umgang mit Menschen mit Demenz richtig anwenden.

51

/Validation — Basiskurs

@ Termin: Modul 1: Dienstag, 29. September 2026,
Modul 2: Dienstag, 20. Oktober 2026,

Modul 3: Dienstag, 17. November 2026,

jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr

[7]Ort: Volkshochschule Gotzis,
Am Garnmarkt 12, Gotzis

o' Kursleitung: Maria Heidegger

c'a‘_} Kosten: 550,- Euro

@ Teilnehmer*innen: 12 Personen

77 Anmeldeschluss: 13. September 2026

4 H &




Miteinander wachsen bedeutet:
Zusammen stark zu sein, egal wer man ist.

Anhang

Kursleiterinnen und Kursleiter

Eva-Maria Anslinger

Eva-Maria Anslinger ist Diplom-Padagogin
und gelernte Kranken-Schwester.

Das heilit: Sie hat diese Berufe gelernt
und Prifungen bestanden.

Sie arbeitet mit Menschen mit Krankheiten,
die das Gehirn schwacher machen.

Dazu gehort zum Beispiel Demenz.
Sie zeigt anderen Menschen,
wie man diese Menschen gut betreut und pflegt.

Stefania Calabrese

Stefania Calabrese ist Professorin

an der Hochschule in Luzern.

Luzern ist eine Stadt in der Schweiz.
Stefania Calabrese leitet

das ,Kompetenz-Zentrum Behinderung
und Lebensqualitat”.

Sie beschaftigt sich mit dem Leben
von Menschen mit Behinderungen.

Sie hilft, wenn das Verhalten einer Person schwierig ist.
Sie zeigt Angehorigen und Fachleuten,
wie gute Unterstutzung geht.
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Walter Ehwald

Walter Ehwald ist gelernter Heil-Padagoge.

Ein Heil-Padagoge hat eine spezielle

Ausbildung als Erzieher.

Er arbeitet mit Klient*innen und

berat Fachkrafte.

Walter Ehwald ist ein Experte

auf dem Gebiet des Affolter-Modells®.
Beim Affolter-Modell®

lernen Menschen mit Behinderungen,
ihre Umwelt zu spuren.

Kursleiterinnen und Kursleiter

Adriane Feurstein

Adriane Feurstein ist Arztin und
Prasidentin des Vereins

der Lebenshilfe Vorarlberg.

Sie ist Mutter einer Tochter

mit Behinderungen.

Ein wichtiger Teil ihrer Arbeit ist,

Eltern und Angehorige zu unterstutzen.

Sie hilft dabei, schwierige Geflhle
und Situationen besser zu verstehen.

Miteinander wachsen 55

Renate Fischer

Renate Fischer arbeitet als Trainerin

fur Kommunikation.

Sie hat die Firma ,Fischkom®“ gegrundet.
Sie hilft Menschen,

deutlich und einfach zu sprechen.

Sie zeigt, wie man Inhalte gut sagt

und in der Praxis erklart.

Maria Heidegger

Maria Heidegger ist

Expertin fur Validation.

Validation hilft uns,

Menschen mit Demenz zu verstehen.
Demenz ist eine Krankheit.
Validation wurde in den USA von einer Frau

namens Naomi Feil entwickelt.

Maria Heidegger hat eine Ausbildung

zur ,Validations-Trainerin“ gemacht.

Sie zeigt anderen, wie sie Validation verwenden konnen.
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Silke Milhalm

Silke Milhalm arbeitet bei

der Lebenshilfe Vorarlberg.

Sie leitet das Gemeinschaftliche Wohnen
Dornbirn Bundlitten.

Sie gibt Kurse zur richtigen Begleitung
von Menschen mit Autismus.

Sie hilft Kolleg*innen im Alltag,

damit sie Menschen mit Autismus
besser verstehen.

Lars-Olaf Moller

Lars-Olaf Moller ist
Diplom-Sozialpadagoge.

Er ist Puppenspieler und Autor.

Er schreibt Blcher Uber das Spiel

mit Hand-Puppen.

Er hat viele Fortbildungen gemacht.

Er kennt sich gut mit Hand-Puppen aus.
Er arbeitet in Deutschland, Osterreich und
der Schweiz.

Dragana Popovic

Dragana Popovic arbeitet bei der
Lebenshilfe Vorarlberg.

Sie leitet das Wohnhaus Gétzis in der
Dr. Alfons-Heinzle-Strale.

Sie hat viel Erfahrung mit

Menschen mit Autismus.

Anita Sailer

Anita Sailer ist eine Expertin in der
Sexual-Padagogik.

Die Sexual-Padagogik ist

die Wissenschaft von der Aufklarung

von Menschen Uber das Thema Sexualitat.
Anita Sailer hat auch viel Erfahrung

in der Begleitung von alteren Menschen.
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Thorsten Tonjes

Thorsten Tonjes arbeitet

bei der Lebenshilfe Vorarlberg.
Er ist Kurs-Leiter

zum Thema Basale Stimulation®

Basale Stimulation® bedeutet:

Mit einfachsten Mitteln wird versucht,

dass Menschen mit Behinderungen

Kontakt zu anderen Menschen aufnehmen kénnen.

Marissa Zimmermann

Marissa Zimmermann ist
freiberufliche Logo-Padin.
Logo-Padinnen und Logo-Paden
helfen Menschen,

die Probleme mit der Stimme,
dem Sprechen oder

dem Schlucken haben.

Reinhard Wohlgenannt

Reinhard Wohlgenannt ist Experte fur
Unterstutzte Kommunikation.

Die Unterstltzte Kommunikation hilft
Menschen mit Behinderungen,

die Probleme beim Sprechen haben.
Reinhard Wohlgenannt hat viel Erfahrung
in der Arbeit mit Menschen mit Behinderungen.

Giulia Zecca

Giulia Zecca arbeitet in der
»o0zialgenossenschaft EFEU" in Brixen.
.EFEU" ist eine Tagesstatte fur
Menschen mit Behinderungen.

Brixen ist eine Stadt in Italien.

Giulia Zecca ist eine Expertin

auf dem Gebiet des Affolter-Modells®.

Bei Affolter lernen Menschen mit Behinderungen
ihre Umwelt zu spuren.
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Mehr Informationen

Mehr Informationen im Internet

Manche Menschen mochten mehr Uber einen Kurs wissen,

zum Beispiel Fach-Leute.
Deshalb gibt es bei manchen Kursen jetzt auch Texte
in Fach-Sprache.

In diesen Texten steht zum Beispiel:

B Genauer, was im Kurs passiert.

B Welche Fach-Themen im Kurs wichtig sind.
B Welche Ziele der Kurs hat.

Die Texte in schwerer Sprache sind zusatzlich.

Man kann sie lesen,

wenn man mehr wissen mochte.

Diese Internet-Seite heil3t Padlet.

Die Adresse ist:
https://padlet.com/akademie17/Kursbeschreibungen

Die Internet-Seite Padlet kann auch

uber das eigene Handy aufgerufen werden.

Einfach die Handy-Kamera auf den QR-Code halten.
Den QR-Code finden Sie hier:

Falls die Handy-Kamera den QR-Code nicht lesen kann,
braucht es eine spezielle App.

Eine App ist ein Computer-Programm.

Eine kostenlose App heil3t ,QR & Barcode Scanner®.
Die App findet man im Internet.

61
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Akademie Zertifikate

HTAEH0I000580
ZIZES2030M9500

AUSTRIA
ZERTIFIZIERT

Die Akademie der Lebenshilfe Vorarlberg hat ein
spezielles Zertifikat erhalten.

Ein Zertifikat ist ein Zeugnis.

In dem Zertifikat steht, dass die Akademie

bis 17. November 2026

EN ISO 29993 und 21001 zertifiziert ist.

Die Buchstaben und Nummern bedeuten,

dass die Akademie bestimmte Normen einhalt.
Normen sind eine Art von Regeln.

Das Zertifikat stellt die Firma
,TUV AUSTRIA CERT GMBH* aus.
Das Zertifikat gilt fur diesen Bereich

.interne und externe Ausbildungen fur soziale Dienste".

Eine Person von ,TUV AUSTRIA CERT GMBH*
hat die Akademie kontrolliert.

Das Zertifikat bestatigt, dass die Akademie Folgendes erfullt:
B Sie bietet geeignete und nutzliche Fortbildungen an.
B Sie achtet auf die Qualitat bei den Fortbildungen.
B |m Mittelpunkt steht die Zufriedenheit
der Teilnehmenden an den Kursen.
B Das Team der Akademie halt sich an
vorgegebene Regeln.
B Das Angebot der Akademie wird standig verbessert.

Die Akademie der Lebenshilfe Vorarlberg hat
auch ein Zertifikat des OCERT erhalten.

O CERT

Das Zertifikat des OCERT ist in Osterreich wichtig.
Es zeigt, dass die Fortbildungen der Akademie
bestens fur Erwachsene geeignet sind.

Es zeigt auch, dass die Fortbildungen sehr gut sind
und wichtiges Wissen vermitteln.

Die Akademie leistet somit wertvolle Arbeit

in der Erwachsenen-Bildung.
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Information zu den Bildern

In diesem Programm verwenden wir
Bilder mit Symbolen.

Diese Bilder erklaren zum Beispiel,
ob ein Kurs in leichter Sprache ist.

Die verwendeten Bilder bekommen wir
von der Firma ,Tobii Dynavox®.

Damit wir die Bilder in unserem
Fortbildungs-Programm verwenden durfen,
mussen wir einen bestimmten Hinweis schreiben.

Der Hinweis ist auf Englisch und lautet:

»1he Picture Communication Symbols© 1981-2026 by
Tobii Dynavox. All rights reserved worldwide.

Used with permission. Boardmaker® is a trademark of
Tobii Dynavox®.

Der Hinweis auf Englisch bedeutet:

Die Bilder mit Symbolen

stammen von , Tobii Dynavox®.

Sie sind zwischen 1981 bis 2026 entstanden.

» 1obii Dynavox“ besitzt alle Rechte fur die Bilder
und das fur alle Lander der Welt.

» 1obii Dynavox® gibt die Erlaubnis,

dass wir die Bilder verwenden durfen.

Das Computer-Programm Boardmaker®
ist eine Marke von , Tobii Dynavox®.

Eine Marke ist ein Begriff.
Damit werden bestimmte Produkte
einer Firma bezeichnet.
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Im Programm gibt es auch
noch folgende Bilder:

‘Eln *'?
Gesellschaft fur ‘

Unterstutzte Kommunikation eV,

Das Bild oben ist ein Logo.

Dieses Logo verwendet die

,Gesellschaft fur Unterstitzte Kommunikation e. V. .
Das ist eine Organisation in Deutschland.

Das Logo bedeutet: Die Fortbildung richtet sich
nach den Bestimmungen der Organisation.

Die Unterstitzte Kommunikation hilft

Menschen mit Behinderungen,

die Probleme beim Sprechen haben.

Basale Stimulation®

Das Logo oben verwendet der
.internationale Forderverein Basale Stimulation e.V.“.
Das ist eine Organisation in Deutschland.

Basale Stimulation® hilft Menschen mit Behinderungen,

mit anderen Menschen Kontakt aufzunehmen.

| ﬁ ----------- Informationen zu
; Kultur-Pass-ErmaRigungen

Es gibt Menschen in Vorarlberg,

die nur wenig Geld fur Kurse haben.
Die Vorarlberger Erwachsenen-Bildung
unterstutzt diese Menschen.

Um eine finanzielle Unterstltzung zu bekommen,
braucht man einen Kultur-Pass.

Wer einen Kultur-Pass mochte,

kann sich bei der Lebenshilfe Vorarlberg melden.
Die Lebenshilfe gibt auch Auskunft Gber

die Hohe der Unterstutzung.

Die Telefon-Nummer ist: +43 5523 506-10084
Die E-Mail-Adresse ist: akademie@lhv.or.at

Weitere Informationen stehen im Internet.
Die Adresse lautet: www.hungeraufkunstundkultur.at
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Akademie unterstutzt
die lebenslange Bildung

Menschen mit Behinderungen haben ein Recht Die Akademie der Lebenshilfe Vorarlberg
auf lebenslange Bildung, so wie alle Menschen. ist Mitglied der Vorarlberger Erwachsenen-Bildung.
Die Akademie unterstutzt dieses Recht.

Die Vorarlberger Erwachsenen-Bildung
bietet viele Kurse und Veranstaltungen an.
Informationen dazu stehen im Internet.
Die Adresse ist: www.pfiffikus.at

Durch die Unterstltzung der Akademie
sollen Menschen mit Behinderungen
regionale Angebote der Erwachsenen-Bildung
ebenso nutzen kdnnen wie
Menschen ohne Behinderungen.
Nutzen Sie diese Unterstutzung und
Die Akademie unterstutzt Sie zum Beispiel: melden Sie sich bei der Akademie.
B Wenn Sie Einrichtungen der Erwachsenen-Bildung
in der Umgebung suchen.
B Wenn Sie Kurs-Angebote suchen.
B Wenn Sie Informationen Uber verschiedene
Kurs-Angebote brauchen.
B Wenn Sie sich fur ein Kurs-Angebot anmelden.
B Wenn Sie Begleitung zum Kurs-Angebot bendtigen.

Kontakt & Information

Lebenshilfe Vorarlberg Akademie

Die Telefon-Nummer ist: +43 5523 506-10084
Die E-Mail-Adresse ist: akademie@lhv.or.at
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Teilnahme-Bedingungen

Bei den Kursen der Lebenshilfe-Akademie

gibt es bestimmte Bedingungen.

Diese Bedingungen mussen die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer einhalten.

Man nennt diese Bedingungen

allgemeine Geschaftsbedingungen.

Sie erhalten nach Abschluss des Kurses

eine Teilnahme-Bestatigung.

Bezahlung

Nach dem Anmelde-Schluss fur einen Kurs
erhalten Sie eine Rechnung.

Die Rechnung kommt mit einem Erlagschein.

Mit dem Erlagschein kann bei einer Bank bezahlt werden.

Bitte beim Bezahlen die IBAN-Nummer
der Lebenshilfe-Akademie angeben.

Die IBAN-Nummer ist: AT89 3742 2000 0818 0481
Dieses Konto ist bei der Raiffeisenbank Montfort eGen.

Bitte beim Bezahlen den Titel des Kurses

und Ihren Vornamen und Nachnamen angeben.
Spatestens 30 Tage nach Erhalt der Rechnung
mussen Sie den Kurs bezahlt haben.

Die Preise der Kurse enthalten immer

10 Prozent Mehr-Wert-Steuer.

Die Mehr-Wert-Steuer ist Geld fur den Staat.
Man zahlt sie Uberall beim Einkaufen.

Sie ist im Gesamt-Preis bereits dabei.

Storno-Bedingungen
Sie kdnnen nicht an einem Kurs teilnehmen,
dann sagen Sie uns Bescheid.
Die Teilnahme am Kurs kann abgesagt werden.
Das nennt man ,Storno”.
Es gibt verschiedene Storno-Bedingungen:
B Sie sagen lhren Kurs bis 4 Wochen
vor Kurs-Beginn ab. Die Absage ist kostenlos.

B Sie sagen lhren Kurs bis 2 Wochen vor Kurs-Beginn ab.
Sie mussen die Halfte der Kurs-Kosten bezahlen.

B Sie sagen lhren Kurs weniger als 2 Wochen vor
Kurs-Beginn ab. Sie miussen die ganzen
Kurs-Kosten bezahlen.

Das gilt auch, wenn Sie ohne Absage
am Kurs nicht teilnehmen.

B Die Absage kostet nichts,
wenn eine andere Person fur Sie am Kurs teilnimmt.
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Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGB)
sind Regeln fur die Teilnahme an einem Kurs.

Anmelde-Formular
ist ein Dokument.
Man tragt personliche Daten ein.

Datenschutz
ist der Schutz fur personliche Daten.

App
Ein Programm auf dem Handy.

Autismus

ist angeboren und bedeutet:

Die Menschen erleben und

verstehen Dinge anders.

Sie haben aber auch besondere Starken.

Demenz

ist eine Krankheit, bei der Menschen Dinge vergessen.
Auch Menschen mit Behinderungen

erkranken an Demenz.

Menschen mit Demenz vergessen zum

Beispiel Namen, Termine oder Erlebnisse.

Das tagliche Leben wird durch Demenz schwierig.

Die Krankheit tritt haufig im Alter auf.

Basale Stimulation®

heil’t ein Konzept von Prof. Dr. Andreas Frohlich.

Ein Konzept ist ein Plan oder eine Idee,

mit wichtigen Vorschlagen.

Basale Stimulation® hilft Menschen mit Behinderungen,
sich ohne Worte und Uber ihren Korper mitzuteilen.

Ein Diplom-Sozialpadagoge hat eine

spezielle Ausbildung gemacht und daftr

ein Diplom erhalten.

Ein Diplom ist eine Art Zeugnis.

Ein Diplom-Sozialpadagoge berat und begleitet Menschen.
Er hilft bei Problemen oder schweren Situationen.

Beziehung

bedeutet, 2 oder mehrere Menschen haben eine
Verbindung zueinander.

Auch Firmen und Lander konnen

eine Beziehung zueinander haben.

Erinnerungspflege

hilft Menschen mit Demenz, sich an frGher zu erinnern.
Das geht zum Beispiel mit Fotos, Musik oder Gesprachen.
So fuhlen sie sich sicherer.

Erlagschein
Formular zur Bezahlung bei einer Bank.




Hand-Puppe
ist eine Figur aus Stoff.
Man steckt die Hand in die Puppe und bewegt sie.

Mit der Hand-Puppe kann man Geschichten erzahlen

oder Gesprache uben.
Hand-Puppen konnen helfen, besser miteinander
zu reden und sich zu verstehen

Ein Link fUhrt zu einer Internet-Seite.
Tippen oder klicken Sie auf den Link.
Dann offnet sich die Seite.

Praxis
bedeutet, echte Situationen
im taglichen Leben.

IBAN

ist eine Bank-Konto-Nummer

und steht auf einem Erlagschein.

Die IBAN ist wie eine Adresse fur ein Bank-Konto.

Ein QR-Code ist ein Bild.
Man scannt es mit dem Handy.
Es fuhrt zu einer Internet-Seite.

Ein Kursleiter oder eine Kursleiterin
leitet einen Kurs oder einen Vortrag.

Diese Person vermittelt Wissen und erklart Inhalte.

Sie zeigt Beispiele und beantwortet Fragen.
Ein Kursleiter oder eine Kursleiterin
sind Fachleute auf ihrem Gebiet.

Rechnung
ist eine schriftliche Zahlungsaufforderung.

Storno
ist eine Absage flur eine Anmeldung,
zum Beispiel fur einen Kurs.

Kommunikation
bedeutet, sich mitzuteilen.

Menschen sprechen, schreiben oder zeigen etwas.

So verstehen sie einander.

Die Unterstutzte Kommunikation hilft
Menschen mit Behinderungen,

die Probleme beim Sprechen haben.

Fur Unterstutzte Kommunikation gibt es
verschiedene Hilfsmittel.

Diese konnen Menschen helfen, inre Winsche,
Gedanken und Gefluhle auszudrucken.




Miteinander zu lernen ermoglicht,
gemeinsam starker zu werden.

Dieses Programmheft heildt ,Miteinander wachsen®.
Es geht darum,

dass Menschen gemeinsam

neue Dinge erfahren und lernen.

Dadurch vergrdfliern sie ihr Wissen.

Sie lernen, Neues auszuprobieren.

Texte mit diesem Gutesiegel
sind leicht verstandlich.
Leicht Lesen gibt es in Stufen.

B1: leicht verstandlich
A2: noch leichter verstandlich
A1: am leichtesten verstandlich
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Akademie
Menschen brauchen
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